
Ein Familienunternehmenmit Tradition
Die Zahnarztpraxis „Dr. Benz & Kollegen“ feiert ihr 25-jähriges Bestehen.

Zum Jubiläum engagiert sich die Praxis für das Kinderkrebsprojekt „Fruchtalarm“.

Dirk-Ulrich Brüggemann

Bielefeld. 25 Jahre Erfahrung
in der Zahnheilkunde kann die
Praxis „Dr. Benz & Kollegen“
imWelle-Haus vorweisen.Mit
hohem Anspruch begleiten
Jürgen Benz, seine Frau Karin
Benz, ihre Tochter Ricarda
Beckmann sowie Assistenz-
zahnarzt Jonas Rosenbusch
ihre Patientinnen und Patien-
ten – immer nach den neu-
esten medizinischen Stan-
dards. „Unsere Patienten sind
für uns Partner – auf Augen-
höhe, mit Vertrauen und
gegenseitigem Respekt“, sagt
Karin Benz.

Im Jahr 2000 gründete Jür-
gen Benz nach seinem Stu-
dium an der Medizinischen
Hochschule Hannover sowie
seiner Tätigkeit als Zahnarzt
bei Marine und Luftwaffe die
„Privatpraxis für Zahnheil-
kunde“ in der Goethestraße in
Bielefeld. Vier Jahre später
stieß seine Frau Karin zur Pra-
xis hinzu. 2014 folgte ein be-
deutender Schritt: der Umzug
in die modernen Räumlich-
keiten des Welle-Hauses, die
Umfirmierung zu „Dr. Benz &
Kollegen“ und die Kassenzu-
lassung. Seit 2022 verstärkt
Tochter Ricarda Beckmann
das Team nach ihrem Zahn-
medizinstudium in Rostock.
Im April dieses Jahres wurde
sie in die Praxisleitung aufge-
nommen und ist nun Mitin-
haberin.

Bei der Gründung waren
viele medizinische Innovatio-

nen noch nicht durch die ge-
setzlichen Krankenkassen ab-
gedeckt – ein Umstand, der
Benz dazu bewog, sich zu-
nächst auf Privatpatienten zu
konzentrieren. Mit der wach-
senden Zahl von Patienten, die
sich für private Zahnzusatz-
versicherungen entschieden,
öffnete sich die Praxis zuneh-

mend auch für Kassenpatien-
ten. „Unser Behandlungskon-
zept hat sich dabei kaum ver-
ändert“, erklärt Karin Benz.
„Wir denken jede Therapie
vom Ergebnis her – individu-
ell, präzise und nachhaltig.“

Die Praxisorganisation folgt
einem klaren Prinzip: maxi-
male Konzentration auf den

einzelnen Menschen. „Unsere
Termine sind exklusiv verge-
ben – keine Doppelbelegun-
gen, keine Wartezeiten. So
können wir uns voll und ganz
auf jeden Patienten einlas-
sen“, betont Karin Benz. Für
die Erstuntersuchung wird in
der Regel eine volle Stunde re-
serviert. Im Anschluss ent-

steht ein maßgeschneiderter
Behandlungsplan mit Alterna-
tiven, der gemeinsam bespro-
chen wird. Alle Befunde wer-
den dabei sorgfältig dokumen-
tiert – mit Fotos und Video-
aufzeichnungen.

Dank hochmoderner Aus-
stattung erhalten die Patien-
tinnen und Patienten stets eine

Behandlung auf sehr hohem
Niveau. „Wurzelkanalbehand-
lungen führen wir grundsätz-
lich unter dem OP-Mikro-
skop durch“, erklärt Karin
Benz. Im praxiseigenen Den-
tallabor arbeiten vier Zahn-
techniker mit CAD/CAM-
Technologie.

Ein weiterer Meilenstein
war die Einführung der digi-
talen Volumentomografie
(DVT) vor zwei Jahren. Die-
ses hochpräzise Röntgenver-
fahren liefert zwei- und drei-
dimensionale Bilder bei mini-
maler Strahlenbelastung.

Für Patientinnen und Pa-
tienten mit Zahnarztangst bie-
tet die Praxis Behandlungen
unter Lachgas-Sedierung an.
„Das geruchsfreie Lachgas ent-
spannt, nimmt die Angst und
reduziert das Schmerzempfin-
den – bei vollem Bewusst-
sein“, erklärt Karin Benz. Wer
eine tiefer gehende Sedierung
benötigt, kann sich unter Voll-
narkose behandeln lassen – be-
gleitet von erfahrenen Anäs-
thesisten direkt in der Praxis.

Das Team von „Dr. Benz &
Kollegen“ umfasst über 25 en-
gagierte Mitarbeitende, dar-
unter aktuell drei Auszubil-
dende – zwei von ihnen wur-
den von der Zahnärztekam-
mer ausgezeichnet. Auch fünf
Assistenzzahnärzte haben hier
ihre Ausbildung erfolgreich
abgeschlossen. Zum Jubiläum
engagiert sichdiePraxis fürdas
Kinderkrebsprojekt „Frucht-
alarm“ im Kinderhospiz Be-
thel.

Seit 2022 verstärkt Tochter Ricarda Beckmann (m.) nach ihrem Zahnmedizinstudium das Zahnärzte-Team von Jürgen und Karin Benz
iimWelle-Haus. Foto: Peter Berger

Weltmusik aus Japan
und Südeuropa

Bielefeld.AmSamstag,18.Ok-
tober, findet ab 20 Uhr in der
Capella hospitalis (Teutobur-
ger Straße 50) ein Konzert mit
Weltmusik aus Japan und Süd-
europa statt. Die japanische
Sängerin und Sanshin-Spiele-
rin Yoko Takano verbindet die
traditionelle Folk-Musik Oki-
nawas mit keltisch-irischer
Musik. Ihre warme Stimme er-
schafft eineharmonischeWelt,
die von Weisheit und dem Le-
ben im Süden Japans erzählt.

Der Lübecker Musiker Hol-
ger Mantey begleitet einfühl-
samamFlügelundergänzt sein
Instrumentarium mit Hand-
pans, diversen Gongs und
Sounds. Der Eintritt ist frei.

Leitungsarbeiten im
Radrennbahnweg

Mitte. Die Gas-Leitungsarbei-
ten im Radrennbahnweg in
Höhe Hausnummer 1 bis zur
Ziegelstraße unter Vollsper-
rung verlängern sich bis An-
fang November. Um die Er-
reichbarkeit sicherzustellen,
wird die Einbahnstraße im
restlichen Teil des Radrenn-
bahnweges aufgehoben.

Lokales SAMSTAG/SONNTAG
18./19. OKTOBER 2025

Hohe Flexibilität fürMitarbeiter und breitesAngebot
Nur zwei Jahre nach der Gründung kann sich das Pflegeteam vor Bewerbungen kaum retten. Demnächst gibt es Reisen nach Mallorca.

A ls Aleksandra Drewes
ihr eigenes Pflege-
team vor zwei Jahren

ins Leben rief, ahnte sie noch
nichtwie steil Kundschaft und
Personal innerhalb kürzester
Zeitwachsenwürden. „Aus30
Mitarbeitern sind 150 gewor-
den,auseinemeinfachenPfle-
gedienst ist ein sehr vielfälti-
ges Angebot geworden“, sagt
sie. Nach einem anfangs stei-
nigen Weg sei ihr Traum in-
zwischen wahrgeworden. Lo-
bendeWortehatsie für ihrein-
gespieltes Team: „Ein so ra-
santes Wachstum ist nur mit
den richtigen Menschen an
meiner Seite möglich, wir
arbeiten auf Augenhöhe.“

Menschlichkeit und Herz-
lichkeit stünden für das junge
Team an oberster Stelle. Sie
habe selbst jahrelang als An-
gestellte in der Pflege gearbei-
tet und wisse, wie ihre Mit-
arbeiter nicht behandelt wer-
denmöchten. „Hier fahrendie
Mitarbeiter keine 40 oder 50
Stopps am Tag – wir wissen,
dasswirdamitnichtreichwer-
den, aber habendafür ein her-
vorragendes Umfeld“, so Ehe-
mann Axel Drewes.

Ihre Mitarbeiter und deren
Familien stehen im Vorder-
grund. „Der Dienstplan wird
mit ihnen zusammen ge-
schrieben und wirklich jeder
Wunsch erfüllt“, sagt die Che-

fin und nennt ein Beispiel:
„Wenn die Kindertagesstätte
mal plötzlich geschlossen hat,
finden wir auch hier bei uns

eine kurzfristige Lösung.“ Ge-
meinsame Frühstücksrunden
gehören ebenso zum regel-
mäßigen Programm wie Ni-

kolaus- und Halloweenaktio-
nen für die Kinder der Ange-
stellten. Sozial engagiert sich
das Pflegeteam als Sponsor

beim TuS Brake.
„Wie vielfältig wir unter-

wegs sind, zeigt auch Matthi-
as Klei, der gleichzeitig Kun-
de und Mitarbeiter ist“, sagt
Drewes. Klei sitzt im Roll-
stuhl und wird rund um die
Uhr von einerAssistenz unter-
stützt. Gleichzeitig ist er Rei-
sekoordinator und plant Aus-
flüge für Menschen mit Be-
hinderungen. Sowill das Pfle-
geteam eine Finca auf Mallor-
ca mieten, um Kunden indivi-
duell Urlaub zu ermöglichen.

Drewes zieht ein positives
Fazit: „Gefühlt sind wir der
einzige Pflegedienst in Biele-
feldohnePersonalmangelund
gleichzeitig beim Individuel-

len Service für Menschen mit
Behinderung (ISB) einer der
größten Anbieter.“

Neben der Pflege gehört in-
zwischen auch ein mobiler
Mittagstisch, ein betreuter
Nachbarschaftstreff, ambu-
lante Wohngruppen sowie
eineeigeneAusbildungsabtei-
lung zum Unternehmen. In
drei Quartieren in der Stadt
(Flehmannshof, Bültmanns-
hof und Nordpark) betreiben
sie gemeinsam mit der Woh-
nungsbaugenossenschaft
Freie Scholle das sogenannte
„Bielefelder Modell“, bei dem
rundumdieUhreinAnsprech-
partner vor Ort ist und dort
auch gekocht wird. (fxb)

Nino Tokhadze (v. l.), Sandra Howell, Amanda Velickovic, Benja-
min Pletilic, Anika Klöne, Matthias Klei, Stefania Habibulin, An-
dreas Herb, Chiara und Benjamin Bastke. Fotos: Felix Brenneke

Aleksandra und Axel Drewes
haben den Pflegedienst vor zwei
Jahren gegründet.
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Entdecken Sie unsere umfassenden Dienstleistungen
in der ambulanten Alten- und Krankenpflege, haus-
wirtschaftlichen Versorgung und dem mobilen Mit-
tagstisch.

Unsere Vision ist es, jedem Einzelnen mit Mensch-
lichkeit zu begegnen und dieBetreuung, Pflege und
Versorgung nach individuellen Wünschen und Be-
dürfnissen abzustimmen. Wir legen großen Wert auf

...DENN ZU HAUSE IST
ES DOCH AM SCHÖNSTEN.

Pflegeteam 4 You GmbH
Apfelstraße 75A
33613 Bielefeld

Telefon: 0521 - 120 100-0
info@pflegeteam4you.de

AMBULANTE ALTEN- UND KRANKENPFLEGE

MOBILER MITTAGSTISCH

VORBEREITUNG UND BEGLEITUNG
ZUM MEDIZINISCHEN DIENST

HAUSWIRTSCHAFTLICHE VERSORGUNG
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eine ganzheitliche Versorgung, die die persönlichen,
kulturellen und sozialen Bedürfnisse unserer Kunden
und Kundinnen berücksichtigt.

Zusätzlich bieten wir einen besonderen Service:
den Individuellen Service für Menschen mit Behin-
derung (ISB).

Kontaktieren Sie uns für eine individuelle
Beratung. Wir sind gerne für Sie da.

Zwei Jahre Pflegeteam
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